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L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.
POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE.
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Retrouvez © du Centre aux salons de
la gastronomie en Centre-Val de Loire

La marque régionale © du Centre, sera présente, en compagnie d'une
partie de ses 207 adhérents, aux rendez-vous de la gastronomie,
organisés tout au long de l'automne, en Centre-Val de Loire. Ces salons
constituent une opportunité pour la marque régionale, fondée par la
Région Centre-Val de Loire et coordonnée par DEV'UP Centre-Val de Loire,
pour promouvoir les produits régionaux de ses adhérents auprés du
grand public.

Evénements incontournables oil I'on se rencontre, partage, découvre et déguste. Les salons de
la gastronomie réunissent chaque année producteurs locaux et visiteurs desireux de vivre une
expérience gustative unigue. Dans un contexte ol les consommateurs sont de plus en plus attentifs
a qualité de leur alimentation, les circuits courts simposent comme une solution toute trouvée pour
préserver le pouvaoir d'achat, soutenir 'économie locale et consommer des produits du terroir.

La marque collective © du Centre, gage de confiance pour une consommation locale et de

qualité, = pour mission d'identifier et de mettre en valeur les produits et savoir-faire des
producteurs locaux auprés des résidents de la région. L'équipe de la marqgue régionale sers
présente sur l'ensemble des salons, mettant en avant les produits de ses adhérents et
proposant diverses activités : des quiz, des tests de connaissance avec démonstration et des
dégustations de recettes préparges par les chefs des académies de cuisine locales et leurs
apprentis.

N'attendez plus et découvrez les nombreux salons 2 venir, au cours desquels les habitués, amateurs
de gastronomie et professionnels pourront se procurer les produits agréés © du Centre :
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Programmation des salons a venir

Le salon de la gastronomie et des

vins de Bourges (3 au 5 novembre)

Le pavillon dAuron accueillera le salon des wins, de Iz
gastronomie et du chocolat de Bourges (18). Sur l'atelier @
du Centre, plusieurs chefs locaux ainsi gue des
apprentis de IFA Bourges se relaieront pour cuisiner
des recettes 3 base de produits locaux. 22 adhérents
de la marque seront également présents durant le
week-end pour promouvoir leurs produits et savoir-faire
aupres du grand public.

3 mmlp sy O oy
COULIT3EE _. _-E L:-) = " E

wwsr s alon-vins-gastronomie-botunges.com

La liste des adhérents participants : Amande et Soveurs,

Brasserie AOUF, Cibéle - lentilles du Berry, Cocoripop,
Covifruit. Domaine Leblonc-Picard, Escar'bio du Berry, Ferme
de Newyy, Lo Belle du Berry, Lo Chocolaterie Gourmande, Le Rucher des Brosses, Les Confitures du
Terrier, Les Huiles de foséphine, Madeleine de Proust, Maison Mercier, Mon Cher Bio, MissTill et
Compagnie. Saveurs des Marais, Sablés de Nongay. Saveurs et Traditions Berry-Sologne, Spiruline du
Berry, The Kefir & Kombucha,

Pour en savoir plus sur le stand © du Centre : Cliguez ici
Pour en savoir plus sur le salon de |la gastronomie et des vins de Bourges : Cliquez ici

[FOCUS sur © du
Centre]

& du Centre, gage de confiance
pour une consommation locale et

de qualité, a pour mission

d'identifier et de mettre en valeur
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les produits et savoir-faire des
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s iumcsenneums  producteurs  locaux  auprés  des

résidents de la region.
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Lancée en début 2014 par la Région
Centre-Wal de Loire zfin de

promouvoir |z filigre agroalimentaire
régionale, © du Centre prend une
nouvelle dimension en devenant une
margue collective régionale. 3
compter du 1er janvier 2021.

Aujourd'hui, ce repére de confiance,
coordonng par DEV'UP Centre-Val

de Loire, rassemble un geu plus de
200 adhérents et valorise prés de




3.000 produits régionaux.

Retrouvez toute l'actualité de la
margue régionale ainsi que tous
les produits référencés sur le site
© du Centre.

Le Berry Républicain
Vendredi 27 octobre 2023

BOURGES

Le Salon vins et gastronomie revien

i

Le Salon vins et gastronomie de Bourges
va retrouver le chemin du Pavillon d'Auron,
les 3, 4 et 5 novembre, aprés une annula-
tion pour cause de travaux de toiture l'an
dernier.

C'est un retour en force avec quelque
cent vingt exposants, dont 80 % qui re-
viennent aprés I'édition 2021, Le Salon,
qui se déploie au Pavillon d'Auron de
Bourges, est un événement phare qui a
rassemblé 12.000 personnes lors de cette
édition,

« C'est le fruit d'un travail sur la qualité,
I'authenticité et le nombre d’interve-
nants », indique Nathalie Garzenne, codi-
rectrice exécutive des Rives d’Auron. La
moitié du Salon est consacrée aux vins et
autres boissons ; l'autre, a l"alimentaire.
Coté vins, a signaler l'arrivée de Chocola-
te in a bottle avec son chardonnay pé-

SALON | |

/) ET

| ~ -|"
Wi

S 0T
ET SOM SALON
Ou CHOCOLAT

tillant du Sud-Ouest. Mais qu'on ne s'y
trompe pas : 60 % des produits sont ré-
gionaux. Coté alimentaire, signalons A la
bonne franquette avec ses produits de la
mer, ou encore The Kefir & Kombucha.,

Le Salon du chocolat s'étoffe avec une
dizaine d'exposants. Le rendez-vous se
met aussi aux plats 4 emporter entre hui-
tres, omelettes, produits antillais et autres
crépes salées ou sucrées. La Salon, c'est
aussi toute une ribambelle d’animations
en dehors de la place des Gourmets et du
restaurant Au terroir gourmand pour des
menus bistronomiques.

L'institut de formation en alternance
sera présent, tout comme Adrien Lefranc
de la boulangerie du méme nom. Vous
pourrez aussi en savoir plus sur le vin, le
thé a la menthe... Les Tables gourmandes
du Berry s'installeront, et bien d'autres
choses encore. m
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Le Berry Républicain
Lundi 30 octobre 2023

Les gourmands a la féte au pavillon d’Auron

BOURGES M Aprés une édition 2022 an-
nulée pour cause de problémes de toitu-
re au pavillon d’Auron, le Salon des
vins, de la gastronomie et du chocolat
revient en force en cet automne 2023,
du 3 au 5 novembre & Bourges. En force
car prés de cent vingt exposants, dont
une immense majorité de producteurs
et viticulteurs, seront de la partie, re-
présentant tous les terroirs et vignobles
de France... et méme d'ailleurs. Coté
chocolat, le Salon monte en puissance
avec dix exposants. Sur place, les visi-
teurs trouveront aussi de nombreux
plats et produits a emporter, ainsi que
de nombreuses animations.

Au Pavillon d’Auron, vendredi de 14 h a
20 h ; samedi de 10 h a 20 h ; dimanche
de 10h a 19h. 4 €, billet valable 2 jours
(gratuit pour les moins de 12 ans).

Le Berry Républicain
Jeudi 02 novembre 2023

COMMERCE. Demain. Annulé I'an passé
en raison de travaux, le Salon Vins et
gastronomie de Bourges revient cette
année. Couplé au Salon du chocolat, il
aura lieu de demain apres-midi a di-
manche, au Pavillon d’Auron. Cent vingt
exposants, des animations et des confé-
rences sont annonces.

Tarif : 4 euros ; gratuit pour les moins
de 12 ans. Verre de dégustation a
2 euros (cosigné ou a acheter). m
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HALLOWEEN

APREMONT-SUR-ALLIER. Tous les
aprés-midi des voconces de lo Tous-

font recevra un livret de chosse et
devro résoudre des énigmes oux quo-
tre coins du jordin ofin de remporter
des bonbons. Activité odaptée oux en-
fonts de 4 6 12 ons (deux niveaux de
difficultés). 02.48.80.40.17. www.opre-
mont-sur-allier.com

GENOUILLY. Jusqu'ou 5 novembre,
spectade de cirque (e Bal des artistes
perdus, a 15 h 30), et nombreuses octi
vités. Du mardi ou dimonche, de 14 &
18 heures. Renseignements :
06.70.10.94.7 1.

NANCAY. Tous les jours jusquou 5 no-
vembre, enquéte d'Halloween ou Pdle
des étoiles. Pour découvrir le voleur de
sucreries, les enfants (0 partir de 7 ans)
devront résoudre des énigmes et élimi-
ner les suspects un & un, Livret : 2 €
(en supplément du billet dentrée). Ren-
seignements : 0248.51.18.16. www.po-
ledesetoiles fr

SAINT-HILAIRE-DE-COURT. Vendredi
3 novembre, de 19 ¢ 2 heures, ou chi-
teou de lo Beuvriére, soirée Halloween
organisée par Epipapu. Le déroulement
de la soirée sero rythmé par un line up
de trois DL Bonbons, codeoux, mo-
quilloge... 12 € Réservations : https/
yurplan.com

SOULANGIS. Vendredi 3 novembre,
ciné de lo frousse ou cinéma rurol iti-
nérant FDER, d lo solle des fétes. A
20 heures, Miss Peregrine et les en-
fonts porticuliers (@ portir de 11 ans).
3 € pour les adhérents du Thédtre
Bambino ; 4 € pour les non adhérents.
Vente de boissons, pop-corn et bon-
bons. Renseignements : www.theatre-
bombino.fr

HENRICHEMONT. Somedi 4 novem-
bre, @ 16 h 30, @ l'espoce culturel Vic-
tor-Hugo : mngepuuqedenamen

Le Berry Républicain
Vendredi 03 novembre 2023

BOURGES. Concert de lorchestre de
locadémie musicale du Cher, @ loudito-
rium du conservatoire, samedi &
17 heures.

After the Crescent propose un concert

avec Pierre Marcus Quortet, ou thédtre

Jocques-Caeur, dimanche 6 17 heu-

res. Renseignements ou 06.85.79.14.86
ou ofterthecrescent18@otcjozz.com

Lire poge 7.

DREVANT. Le CAP Drevont - Lo Groutte
organise un concert avec lensemble
Koroutzo, musique et chonts de I'Euro-
pe de I'Est, @ I'église, dimanche &
16 h 30. Tarif : 10 euros @ paortir de
15 ons. Réservation ou 02.48.96.13.42
ou 02.34.67.00.48

MORTHOMIERS. Concert des groupes
Nyos de Finlande et Ogino de
Clermont-Ferrand, @ la solle des fétes,
dimanche & portir de 18 h 30.

REIGNY. Ce vendredi, @ 20 h 30, con-
cert pop folk de Walnut Groo-
ve, @ LAccolondre. Entrée libre. Ouvertu-
re du bor dés 19 heures,

SAINT-DOULCHARD. Concert de
Scherzo et les Maitres chanteurs,
somedi @ 18 h, ou centre sodioculturel.
SAINT-GERMAIN-DU-PUY. Concert
de Desert Bag a la bibliothéque, some-
di, & 19h 30.

TROUY. Les de cheeur de
Trouy propase leur concert, samedi @
20h 30, a la salle Jean-Marie Truchot
et en deuxiéme partie invitent le grou-
pe Mozombick pour un spectocle
joyeux et musical. Entrée 10 euros.

BARLIEU. Le comité des fétes orgonise
un concours de belote por équipe, d lo
salle Christian-Forest, somedi. Inscrip-
tion 13 h 30 début du concours
14 h 30. 10 euros por personne.

CULAN. LAS Culon cyclisme orgonise

| fotes. Inscription 13 h 30 début du con-

cours 14 h 30. Tarif : 10 euros par per-
sonne,

BAUGY. lomicale des écoles organise
des rifles dimonche o portir de 13 heu-
res, @ la solle des fétes. Réservation ou
06.99.79.07.88.

BOULLERET. Le club des ainés de Sa-
vigny organise des rifles ou foyer rural,
dimanche G portir de 12 h 30.

LE CHATELET. Les Pécheurs orgonisent
des rifles dimanche @ partir de 12 h 30,
ou foyer rural. Réservations au
06.08.69.43.50.

MEHUN-SUR-YEVRE. Le Basket club
organise des rifles, ou centre sociocul-
turel, samedi & portir de 18 h et di-
manche @ 13 h. Réservations au
06.98.80.89.63 ou 06.70.38.05.55.

OUROUER-LES-BOURDELINS. Le
Moulin ovant organise des rifles, some-
di @ partir de 19 h 30, d lo salle des fé-
tes. Réservations ou 06.58.16.07 87.

SAINT-AMAND-MONTROND. LUNR-
PA organise des rifles somedi 6 14 h 30,
o lo salle Aurore. Réservations au
06.08.33.56.56 ou 06.77.89.22.16.

SAINT-FLORENT-SUR-CHER. Llosso-
nise des rifles somedi 6 20 h 30, ou
centre Louis- . Réservations au
06.18.72.19.37.

SAINT-GERMAIN-DU-PUY. Lossocia-
tion du Soleil & Madzori orgonise des
rifles vendredi a 19 h et somedi a
18 h 30, salle des fétes.

Le judo Toiso orgonise des rifles diman-
che @ portir de 13 h 30, solle des fétes.
Réservations ou 06.63.04.04.55.

SAINT-MARTIN-D'AUXIGNY. Le
Grond cceur de Lolo lo Mala |
des rifies somedi @ portir de 19 h, d lo
salle des fétes. Réservations au
06.63.04.04.55.

SAINTE-SOLANGE. LAmicole des po-

samedi, de 10 h & 20 h et dimonche
de 10 h & 19 h. Lire poge 12

SAINT-MICHEL-DE-VOLANGIS. Foire
oux huitres et oux moules, somedi de 9
hda19h

SPECTACLE

Festival
de lo mogie, d'oujourdhui & dimonche
@ la Pyramide des métiers dart. Lire
page 8.

THEATRE

LA GUERCHE-SUR-L'AUBOIS. Théa-
tre, les Bedlles sceurs, por la troupe Les
Dés Masqués, salle des fétes, somedi 6
20 heures. Entrée : 8 euros ; grotuit
pour les -16 ans. Réservation au
06.95.02.54.12 ou 06.82.40.37.26.

MARMAGNE. Thédtre et musique a lo
salle des fétes, somedi o 20 h 30 et di-
mandhe @ 15 heures, por la Compagnie
Homo Sapiens Decotis d’Argenton-sur-
Creuse qui présente fe Baron, une pié-
ce adoptée de leuvre Les merveilleux
woyages por voie moritime et terrestre
du Baron de Munchhousen por Gott-
fried August Biirger puis, un solo guito-
re et voix, reprises folk des années
60/70'S. Tarifs : 10 euros et 5 euros
pour les - de 12 ans.
SAINT-DOULCHARD. LAssociation
Scherzo propose une comédie, Hors Pis-
te, por le Stulort Thédtre, ou centre so-
MMMQISMW
trée libre
mmumo&nmmr
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Bouvet, Voix Off. A partir de | un concours de belote, salle rents d'éléves orgonise des rifies di- | et les Grovichons, 6 la solle des fites.
6 ons. 5 € (adhérents) ; 7 euros. Rensei- | 18, dimonche 6 14 h 30. Torif : 10 ewros. mépﬁ"znhnam Entrée : 8 euros. Tél 02.48.66.07.58 ou
gnements : www.theatre-bombinofr | SOULANGIS. Le comité des fétes omgo- | Henri-Mitterrond. Réservations au | 0620293636,
SAINT-AMAND-MONTROND, Somedi | "'5¢ un concours de belote 4 | 06.324187.80. TROUY. UAAAEMD orgonise un thé
4 novembre, de 13 6 20 heures, escope m"?llg"”-“““"m VIERZON. (ossocotion du club cycliste | donsont animés por Sandro et Eric
game & Balnéor. Animations, bonbons. AL des rifles, salle Modeleine-So- | Bouvelle, d Fespace Jeon-Marie-Truchot,
9,50 € (entrée de lo piscine induse). | VIGNOUX-SOUS-LES-AIX. Concours | logne, dimanche & partir de | dimanche & 14 h 30. Torif : 10 euros.
Créneoux toutes les trente minutes. de belote par équipe, somedi, solle des | 12 h 30. Réservotion ou 06.24.7354.86. | Renseignements ou 06.62.13.97.59.
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Le Berry Républicain
Vendredi 03 novembre 2023

SALON M Annulé I'an passé en raison de travaux, le Salon commence aujourd'hui et se poursuit ce week-end

Le Salon vins et gastronomie revient

lieu »

EEAvec le Salon,
on a un concentré
de professionnels
dans un méme

Annulé l'on possé en
raison de trovoux, le
Salen vins et gastronomie
de Bourges revient en
pleine forme, & partir
d'oujourdhui, avec 120
exposants, des animations
et des conférences.

Frongess Leshre

L réreltmng e com

¢ Salon vins et gastronomis

de Bourges revienl aprés

une anmulaton pour cause

de travaux l'an dernter. 11
revient diailleurs en force avec
120 exposants & un falon du
chocolat plus garni, & panir
draujourd Bl of jusqu’h diman-
chie, au Poavillio dAsran, « Lors
de la dernidgre &dition, oous avi-
oian aecueilll 12,000 wisitears
Wius |u.'1+rr.|m Taire mutnni, vol-
m mieux cetie fols-cl =, indlgue
Mathalie Garzenne, codirecirice
des Rives d'Auron,

Les gourmets. e ernophiles e
les amateurs de chocolan ont
doenc rendez-vous durant trods
jours au Pavillan d’Auron. la ca
direcirice avance les atouls du
Salon : « Authenicivé, gualiné
des cxposants ef des Interve-
nanis pour le savoir-faioe, les

AUPDURD HUL

démonstrations, les dégusti-
tons, Avec le Salon, on a un
concentré de professionnels
dant un méme lew » souligne
1-elie

Produits régi

L blo seea p:{-wuﬁ. COEHaE o6
2021, avee des produits locaux
installés dans la mezzanine. Le
salon 2023 affiche un tanx de re-
tour de BO % du chié des expa-
sants, oo gl monine beur ndd
prté & bn manilestation.

Mazime Dietrich expligque, foa
jours an nom de lagence Coulls-
aes, que = la moitié des expo
sants vienneni avec du vin ou
des boissons e sutee moltlé
sont dans Ialimentaire. Nous
avons des nouveaus, le Covid o
fair bifurquer cerrains, mais
beaucoup reviennent. 60 % des
produlis sont régienaus dant
20 % de In marque € du Cen-
Ine, =

A ity la présence de la panis-
sefie Lelranc, de Bourges, avec
Adrien quli sl q!iumgm'- Al
conenars réglonal puis national
du crolssant. Cet apriss-midi b
16 hewres, premier jour du Sa
lan, 1 viendra montrer s6m sa-
voir-faire avec guelgues surpri-
ses A la cle

Le Salon innove en proposant
des choses b manger el & em
porter comme des omeleites,
dex hulires, des cripes sucées
oan gabfes an encore des. produiis
antiliais.

Le salon du chocolan «'&raile
mver plus d'une dizaine dexpo-
sants dans un espace plus
grand, dans la mezzanine, avec
méme des conbérences, Le cho-
colatier Jean-Claude Bertaon en
proposere une sur Vacoond vin el
chiseulal, alinsl que sur davolr re-
conpnitre un han produb

Les tables gourmandes, avec

Y WAES

ET $0OM SALDN
| DU CHOCOLAT

plusieurs chefs, se relaleront
Pl rariager leurs expdriedces.
s vonl aussi propaser des e
celles & 10 euros. Les sommes
seronil revernsdes au Pale enfani
de Plnstinag d'education molrice
Co sern nussl ln deoxbivme édi
ton de fa place des gourmets,
pris du salon du checolat, done
dans la mezzanine, avee des
producteurs incaux, des iables el
chaises pour 'installer et dégus
ter fromages de chisre, charcu
erie, peirisseries...

Le Salon ext quasiment plein
car | faul garder un vspace pour
les animations et [a circulation
dans les alldes.

De quoi se restaurer

Linstitut de formation en al
ternance [IFA) de Bourges cst
une nouvelle fols partenaire.
Han directeurn, Nicolas Mestre,
estime qu'll est indressant = de
metire on avainl nod alenis e

mies furturs tadenis. 01y @ des an-
clens gui sont passes par I"iEAa
qul viendront samedi. de
10 beures & 20 hnmes, proposer
des recetves faciles b faire, «

Le restaurant Au Terrodr goar-
mand sera poésent, ouverie midi
ot solr en mezzanine, de ce solr
an dimanche midl. Trods restau
ratewrs de la ville seront oussi
présents avec les speciabités du
Maghreh d'Alcha 'Orientale, les
mueds japonais de Wasabi e1 le
wrabvear itallen Darla Cantine

Un espace découverie sur le
vin. le manger sainement e le
the sont aassi an menu. B

B Protique. ks Polion dhusn, & B,
anjpsetd'hui &8 14 heores & 20 Bewies,
vemedi de 10 Beered & 20 boures ot
dimenche de 10 heorm & 19 feumrs. Esinke

A pre, vy ROR GRP BPUTESE [BUEE
dar Sempsde 4 Toccusil. Grotuil pour
mmiging e 13 Gre. Un weme de deguatolion ot
B conugne sk achetd & 7 surse M de
PRGNS Gl SOy goilmagmis
bourgrs com




Le Berry Républicain
Samedi 04 novembre 2023

SALON M Le Salon des vins et de la gastronomie, c'est jusqu'a dimanche soir au Pavillon d’Auron, oii il y a foule

Une promenade gourmande parml les saveurs de l'automne

On so bousculolt presque hier soir
ou Povillen d'uran, dons les al-
lees du Solon des vins et de lo
gastronomie de Bourges.

Faur dire que c'dodt Phewre de
1'.1|11'r|||!' En de tels lieux, les
feniations sont Innombrables,
goibleuses i, gouleyantes 1b

Celles et coux gui sadonneni
au(x) chocolatis) avabint reflud
sur |la mezzanine, ob o'était dégh
'abondance = en vue des Fé
tes =, Pour des plalsirs
... rustigues, disons, on se
mettalt en gquéte d’un coup b
baoire avec wn truc & grignoeler

Eraient proposdés des vins lo
caux [rewallly, chiteau-
meillani.. ), des bhibres dichou
s (la brasserie AOQUF de
Salnt-Gieorges-sur-la-Prée), des
wrus de Bourgugne: du Bordelaks
ou encore des Chies-du-Rhine
ou de Galllag, du whisky barri
chon [Duche Nanon) ¢ mbdme
thu prosecco fallen, Les fins pa
lais wn daient powt Emoustillés,

Et pour grignoter avee ¢a T
L'embarrras du cholxs ! Jambons
et salaiwons de pays [Bayonne,
Quercy-Périgand), foies gras ar

Le Berry Républicain
Dimanche 05 novembre 2023

tisanaux du Gers, salaisvons en-
core ot Fromages pur brebis b
I'enselgne des Filles do Larzac,
wmelettes {aux cepes, aux ghool
les, aa fois gras de canard frads ),
fromages dAuvergne des [ermes
d'Aubrac,

Lies lees sucoes s pebiomsvad et
sur un authentigue kouign
amann breton [de Trégunc) ou
savouralent, sous le charme, la
vrale, PMunigue madeleine de
Proust, élaborée du coré d'll
liers-Combray. Et le resie énaii
lindratmre. B

L

Du monde et du plaisir au
Salon vins et gastronomie

BOURGES. Le Salon se poursuit

aujourd’hui au Pavillon d’Auron.

S.A LON

(it
O SALON
EHOCOLAT
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Le Berry Républicain
Dimanche 05 novembre 2023

COMMERCE M Le Salon vins et gastronomie a fait le plein de visiteurs et de gourmands, hier, au Pavillon d'Auron

« On vient surtout pour se faire plaisir »

1l y avait doventa
bouteillages dans les
ollées du salon que sur les
routes des retours de
vacances. Et on était de
bien meilleure humeur !

Emmurstd Litriulie
e iaTertal BoAae g a e b

rosse affloence, hier solr,
au Salon vins et gastro
nomle organisé su Pa-
villon d'Asron, & Bowr-
ges, gl se poarsall sufosnd bl
# Les gens ont pris leur iemps,
réesumait Ia sespunsable o un
stand de chocalats installé sur la
mezzanine. En débul d'aprées
midi, on anendait les visiteurs,
Clest b crobre que toul & monde
est arrivd en méme temps | =
Lo métdo trés agitde, grise ol
humide & aussi pu pousser |e
puhlic & venir chercher de quaol
e g = Et avant wat se fai-
re plaisir =, consiataient plu-
sletirs exposants de scands viti-
oodes,

Les Fétes ovont 'heure

A ¥ hlen megardern entre deax
Lumpees de pouilly-fumdé du do-
muine du chiteau de Tracy
(Nikvre, pour ainsi dire an dé
heruichd du pant enjambant la
Loire & Saint-Thibaull) ou de
vouveay Blanc sec de chez Gwla-
dys Colesse b Nazelles-Négron
[Inidpe-e1-Loire), « parfoll avec
Vandouillette =, Il Neurmit com
me un petlr parfum de Féres
{hien} avani 'heure dans les al-
lées du Salon

Leur |i!i||\|1'. Lillane e l.'!.'n:llr.
deux copines berruyéres. Font
wrouvé en gobrant = beaucoup
de sucreries, des macarons, des

DEGUSTATION. U

mrteleiies & la crbme philssigre
parfumées aux fcorces d'orange,
et puis plein de petits chocolars
&l de bonbons =

D coup, en fin d'aprés-midi,
elles se sont accordé une pause
A la Buvette, pour savourer ane
réjouissnnte wablene de choco
lats = On oo chodsk au lain et & la
pleteche caramélisde, quelles
explilguent avec ravissement.
Cesl délicieus ! 51 c'enail pas s
chat.. =

Liliane se dit valontiess pondée

= xur les vins hlancs d'Alsace =
Lydie, elle, alme par-dessus tout
« la galette aux pommes de ter
e = @0 en o rouvd = [brication
anisanale, ¢o promet = Elle met
la baree hien haul puisqu’elle
garde un souvenir extatigue de
= la (Egendaire NDLR) galetie
anx patates de chez Taet & We-
hun-sur-Yovre. Queand jérnde gn-
mine, i1 vy avait tous les week
ends la file d'attente sur le
iroiinir =

Liliane et Lydie = ong rencontré

plein de copains et de copines
en parcourant les allées du Sa
lon = Un super apoés-midi.

lean-Plerre, retraitd, Berruyer
Tl aussi, es8 venu = en Gpicu
rien = = ['al requ une inviatlon
d'un productesr de faie gras du
Sud-Ouest, vers Cahors. avals
falt mes courses & & Boutlgue
lors de vacances, ¢'¢iall saveu
reux! =

Il est passé « en ¢claireur =
wvendredi sole « Cest un boan do
sage entre produits locaux el

d'un peu partowt alllears, esti-
me-1-0l, #n connaEseas E1 ca
dodt plaire puisqu’ll v a un mon-
de fowr | =

Peu porté sur le chocolar,
Fean-Plerre o1 en revanche un
més fin palals en matkere de vins
blancs (surtout). rouges (4 l'oc-
casjon) o méme gris. Pord par
le soavenir goulevant d'un
saint-joseph blanc décowver la
vitille au solr, [ a fair affaire avec
le producieur.

en homvhoge 5 Sime

en oge i Simenon

Grand lecteur devant I'éternel,
il salue bien bas le siand des
authentiques madeleines de
Proust, od trdne un grand por-
trade, leonique, du romancier de
ln Rechenche du temps perdis.

Direction le chiteau de Tracy.
encore & toujoars. Toul jusie
débargue & Paris, le oul jruoe
Georges Simenon (nd en 1903 &
Ligge) v a séjourné en 1923-24
ei & falt plus d'une toumée des
grands-ducs sur In rive sancer-
raike du leuve. Admiratear du
Grand belge, lean-Plere, sérieux
comme un pape, ompare diffie:
rentes cuvies do pouallhy -fumé
produit an damaine, « C'est pu-
remsent sentimental, convient-il,
El comeme en plus ¢est viakment
trie, teig bon.. =

L& plaisin, on vous dit, e1 ses
voles infinles, Un peu partat,
un iringue en grignotant du sag-
cisson catslan ich, du romage de
brebis du Larzac deix pas plus
lobn. ©ha aviour §une bowiollle
de sancerre blane e d'une as
elefte d'hultres Bientde les Fé
oS, §

'mkwm-m:hrge;.
e de LD beurtd & 19 Rewers. Enteee
. Groteit pood ket mokes S0 17 om
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SOLIDARITE

Les chefs des Tables gourmandes du Berry
(*) ont récolté 1.865 euros pour les jeunes
du pdle enfant de I'lnstitut d'éducation mo-
trice de Trouy.

Lors du Salon vins et gastronomie de
Bourges, qui a eu lieu début novembre,
les huit chefs des Tables gourmandes -
ainsi que deux retraités - ont proposé des
plats gastronomiques a emporter pour
10 euros par portion. Sur cette somme,
une part était réservée a l'action solidaire.
Au bout du compte, la somme totale a
donc été de 1.865 euros.

Christian Chauveau, ancien chef du Jar-
din gourmand, explique que le don va
entierement a ce pole enfant de I'Institut
d'éducation motrice de Trouy, qui appar-
tient a l'association pour l'insertion so-
ciale et professionnelle des personnes

Le don des chefs des Tables gourmandes

handicapées (Ladapt Cher). « Nous
avions visité ce lieu l'an dernier et cela
nous avait remués. Une centaine d’en-
fants de 3 4 18 ans y sont accueillis. L'Etat
ne s'occupe pas d'acheter des choses lu-
diques pour eux. C'est pourquoi la som-
me va permettre de faire l'acquisition
d’'une balangoire extérieure », explique-t-
il. Des personnes de I'lEM étaient pré-
sentes sur le stand des Tables gourman-
des.

Aprés le Salon de Bourges, c'était le tour
du Salon de Chéateauroux le week-end
dernier. La encore, les chefs des Tables
gourmandes ont ceuvré pour recueillir
une somme, toujours au bénéfice de
I'lEM. ®m

Leshre

(*) Animée par des professionnels depuis 1985,
l'association regroupe des amoureux des métiers de
bouche qui mettent & I’honneur la cuisine gastrono-
migue du terroir.
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